
ÞĜĖăăĀþ ðþĊþĎþ ïăĎāăăĀċþ, ĎđĈČĀČĂĆĐăĉĚ 
ĊăĐČĂĆĕăďĈČāČ ČĐĂăĉþ áÞíìñ îß ¯îêè¸

îăďčđÿĉĆĈþ ßđĎĝĐĆĝ
ÞôÞáÞð -  ßÞçèÞé

ïčČĎĐ Ć åìä

âČĈĉþĂĕĆĈĆ7
1- 2 ĈđĎď íìì; 8̈ 11 Ĉĉþďďę 14- 17 ĉăĐ 

ôęÿĆĈĂČĎĄĆăĀþ ïĀăĐĉþċþ ßþĉĚĄĆċĆĊþăĀċþ, 
āăċăĎþĉĚċęć  ĂĆĎăĈĐČĎ ììì ¯äþďďČ ĐđĎ¸



ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʫʩʪʦʡʯʠʚʦʛʦ ʧʦʟʠʪʠʚʥʦʛʦ ʦʪʥʦʰʝʥʠʷ ʢ ʟʜʦʨʦʚʦʤʫ ʦʙʨʘʟʫ ʞʠʟʥʠ, ʧʨʠʚʠʪʠʝ ʠʥʪʝʨʝʩʘ ʢ ʟʘʥʷʪʠʷʤ ʩʧʦʨʪʦʤ, ʘ 
ʪʘʢʞʝ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʫʤʝʥʠʡ ʠ ʥʘʚʳʢʦʚ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ ʢʘʢ ʚʘʞʥʝʡʰʝʡ ʩʦʮʠʘʣʴʥʦʡ ʢʦʤʧʝʪʝʥʮʠʠ ʯʝʨʝʟ 
ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʝ ʧʫʪʝʰʝʩʪʚʠʝ çɸʮʘʛʘʪ-ɹʘʡʢʘʣè ʜʣʷ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ ʩʪʘʨʰʠʭ ʢʣʘʩʩʦʚ ʦʙʱʝʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ 
ʠ ʦʙʫʯʘʶʱʠʭʩʷ 1-2 ʢʫʨʩʦʚ ʧʨʦʬʝʩʩʠʦʥʘʣʴʥʳʭ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʭ ʦʨʛʘʥʠʟʘʮʠʡ (14-17 ʣʝʪ)

-đāĉđÿĆĐĚ Ć ĎþďĖĆĎĆĐĚ ąċþċĆĝ čČ ČďċČĀþĊ ÿăąČčþďċČďĐĆ ĄĆąċăĂăĝĐăĉĚċČďĐĆ* ĒĆąĆĕăďĈČć ĈđĉĚĐđĎă* 
ČÿėăďĐĀČąċþċĆĜ Ā ďČČĐĀăĐďĐĀĆĆ ď òáìï ïìì* òáìï ïíì8
-ďĒČĎĊĆĎČĀþĐĚ ĈđĉĚĐđĎđ ÿăąČčþďċČďĐĆ ĄĆąċăĂăĝĐăĉĚċČďĐĆ* ČĐĀăĐďĐĀăċċČāČ ČĐċČĖăċĆĝ Ĉ ďĀČăĊđ ąĂČĎČĀĚĜ 
Ć ąĂČĎČĀĚĜ ČĈĎđĄþĜėĆē8
-ďĒČĎĊĆĎČĀþĐĚ ĆċĐăĎăď Ĉ čĎČĒăďďĆČċþĉĚċČć ĂăĝĐăĉĚċČďĐĆ Ā ďĒăĎă ďčČĎĐþ Ć ąĂČĎČĀČāČ ČÿĎþąþ ĄĆąċĆ8

ʎɽʃʔ ʀ ɿɸɼɸʏʀ ʇʈʆɻʈɸʄʄʓ ʇʋʊɽʐɽʉʊɺʀʗ

ɿʘʜʘʯʠ:

ʎʝʣʴ:

-  ďĒČĎĊĆĎČĀþĐĚ Ć ĐĎþċďĉĆĎČĀþĐĚ čČąĆĐĆĀċČă ČĐċČĖăċĆă Ĉ ďčČĎĐđ Ć ąĂČĎČĀČĊđ ČÿĎþąđ ĄĆąċĆ; 
ďčČďČÿďĐĀČĀþĐĚ ĀČďčĆĐþċĆĜ đ ČÿđĕþĜėĆēďĝ ĈđĉĚĐđĎę ąĂČĎČĀĚĝ* ĉĆĕċČďĐċęē ĈþĕăďĐĀ* ďčČďČÿďĐĀđĜėĆē 
ăāČ ďČēĎþċăċĆĜ Ć đĈĎăčĉăċĆĜ; đĀþĄăċĆĝ Ć āČĎĂČďĐĆ Ĉ ĀęĂþĜėĆĊďĝ ďčČĎĐďĊăċþĊ îăďčđÿĉĆĈĆ ßđĎĝĐĆĝ;

-  ĎþąĀĆĐĚ ĊČĐĆĀþĔĆĜ Ĉ ĀăĂăċĆĜ ąĂČĎČĀČāČ ČÿĎþąþ ĄĆąċĆ* čČĐĎăÿċČďĐĆ Ā ďþĊČĎþąĀĆĐĆĆ* 
ďþĊČďĐČĝĐăĉĚċČďĐĆ* ČĐĀăĐďĐĀăċċČďĐĆ* þĈĐĆĀċČďĐĆ+

ʈʝʩʧʫʙʣʠʢʘ ɹʫʨʷʪʠʷ, ɸʎɸɻɸʊ-ɹɸʁʂɸʃ, ʉʇʆʈʊ ʀ ɿʆɾ 



ʀʅʊɽɻʈɸʎʀʗ ʇʈʆɻʈɸʄʄʓ 
ʇʋʊɽʐɽʉʊɺʀʗ 
ɺ ʆɹʈɸɿʆɺɸʊɽʃʔʅʓɽ ʇʈʆɻʈɸʄʄʓ

¯ìïëìàù ßãåìíÞïëìïðæ 
äæåëãâãýðãéúëìïðæ¸

íĎČāĎþĊĊþ čđĐăĖăďĐĀĆĝ ĆċĐăāĎĆĎđăĐďĝ Ā ďĉăĂđĜėĆă ĐăĊę 
ċþ čĎăĂĊăĐþē ĂĆďĔĆčĉĆċþē:

3 

àĀČĂċČă ąþċĝĐĆă , đĎČĈ7
åċþĈČĊďĐĀČ  ď ČÿĎþąČĀþĐăĉĚċČć čĎČāĎþĊĊČć ¯ÞĔþāþĐ-ßþćĈþĉ¸8 
¯åþĎĝĂĈþ ď ĕăĊčĆČċČĊ¸8 ĄĆĀČă ČÿėăċĆă ď ĕăĊčĆČċČĊ* ĒČĐČ ċþ čþĊĝĐĚ8
åþċĝĐĆă ĀĈĉĜĕþăĐ ĎþąĀĆĐĆă ĊĝāĈĆē ċþĀęĈČĀ* ČĎāþċĆąþĔĆČċċęć ěĐþč  čČ čĎČăĈĐċČ-ĆďďĉăĂČĀþĐăĉĚďĈČć ĂăĝĐăĉĚċČďĐĆ* čČďĐþċČĀĈđ ĉĆĕċęē Ć 
ČÿĎþąČĀþĐăĉĚċęē Ĕăĉăć ċþ čđĐăĖăďĐĀĆă+ 

îăďčđÿĉĆĈþ ßđĎĝĐĆĝ* ÞôÞáÞð-ßÞçèÞé* ïíìîð æ åìä 

1.  ìďċČĀę ąĂČĎČĀČāČ ČÿĎþąþ ĄĆąċĆ;
2. èđĉĚĐđĎþ ÿăąČčþďċČďĐĆ ĄĆąċăĂăĝĐăĉĚċČďĐĆ Ā ďČĀĎăĊăċċČĊ 
ČÿėăďĐĀă; 
3. åĂČĎČĀęć ČÿĎþą ĄĆąċĆ ĈþĈ ďĎăĂďĐĀČ ČÿăďčăĕăċĆĝ ÿĉþāČčČĉđĕĆĝ 
ĉĆĕċČďĐĆ; 
4.  ìďĀČăċĆă ČďċČĀ ĊăĂĆĔĆċďĈĆē ąċþċĆć;
5. ëþĎĈČĐĆąĊ © ČĂċþ Ćą āĉþĀċęē đāĎČą ČÿėăďĐĀăċċČĊđ 
ąĂČĎČĀĚĜ.

¯òæåæõãïèÞý èñéúðñîÞ¸
1.ïČĀĎăĊăċċČă ďČďĐČĝċĆă ĒĆąĆĕăďĈČć ĈđĉĚĐđĎę Ć 
ďčČĎĐþ;

2.ïčČĎĐĆĀċęă ĆāĎę* ČĐĎþĄþĜėĆă ċþĔĆČċþĉĚċęă* 
ĎăāĆČċþĉĚċęă Ć ĈđĉĚĐđĎċęă ČďČÿăċċČďĐĆ 
ĎăāĆČċþ; 

3. íČĂÿČĎ đčĎþĄċăċĆć* ďČďĐþĀĉăċĆă Ć čĎČĀăĂăċĆă 
ĈČĊčĉăĈďČĀ đčĎþĄċăċĆć Ăĉĝ ĎþąĉĆĕċęē ĒČĎĊ 
ČĎāþċĆąþĔĆć ąþċĝĐĆć ĒĆąĆĕăďĈČć ĈđĉĚĐđĎČć

¯ìß÷ãïðàìåëÞëæã¸
.+ ïăĊĚĝ Ć ďăĊăćċęă ĔăċċČďĐĆ



ʆɾʀɼɸɽʄʓɽ ʈɽɿʋʃʔʊɸʊʓ ʈɽɸʃʀɿɸʎʀʀ ʇʈʆɻʈɸʄʄʓ ʇʋʊɽʐɽʉʊɺʀʗ

ìÿĎþąČĀþĐăĉĚċęă ĎăąđĉĚĐþĐę:
-  ďĒČĎĊĆĎČĀþċċČďĐĚ ÿþąę ąċþċĆć Č ďčČĎĐĆĀċęē Ć ĐđĎĆďĐĆĕăďĈĆē ČÿĘăĈĐþē* Č ĀęďČĈĆē ĂČďĐĆĄăċĆĝē ďčČĎĐďĊăċČĀ îăďčđÿĉĆĈĆ ßđĎĝĐĆĝ+
-  ďĒČĎĊĆĎČĀþċċČďĐĚ ąċþċĆć Č ĐĎþĂĆĔĆĝē* Čÿęĕþĝē ąĂČĎČĀĚăďÿăĎăĄăċĆĝ* ĈþĈ ĉĆĕċČāČ* ĐþĈ Ć ČÿėăďĐĀăċċČāČ8 ąċþċĆć Č ċþĔĆČċþĉĚċęē ĆāĎþē ċþĎČĂČĀ* 
čĎČĄĆĀþĜėĆē Ā ßđĎĝĐĆĆ ĈþĈ Č ďčČďČÿă ďČēĎþċăċĆĝ Ć đĈĎăčĉăċĆĝ ąĂČĎČĀĚĝ8
-  ďĒČĎĊĆĎČĀþċċČďĐĚ đĊăċĆć čČĂÿĆĎþĐĚ Ć ĀęčČĉċĝĐĚ ĈČĊčĉăĈď ČÿėăĎþąĀĆĀþĜėĆē đčĎþĄċăċĆć8 
-  ĎþąĀĆĐĆă đċĆĀăĎďþĉĚċęē đĕăÿċęē ĂăćďĐĀĆć

ïþĊČČčĎăĂăĉăċĆă ĉĆĕċČďĐĆ Ā ĎăąđĉĚĐþĐă ĎăþĉĆąþĔĆĆ čĎČĒČĎĆăċĐþĔĆČċċęē ĊăĎČčĎĆĝĐĆć, čĎČĒčĎČÿę:
-  ċþ čĎþĈĐĆĈă čČąċþĈČĊĝĐďĝ ď čĎČĒăďďĆăć ěĈďĈđĎďČĀČĂþ &āĆĂþ'* ĀČĂĆĐăĉĝ* đĕĆĐăĉĝ* ĐĎăċăĎþ čČ ĒĆąĆĕăďĈČć ĈđĉĚĐđĎă* čČĀþĎþ8 ďčăĔĆþĉĆďĐþ čČ 
ĐđĎĆąĊđ Ć āČďĐăčĎĆĆĊďĐĀđ8 
-  ďĂăĉþĜĐ ĀęÿČĎ ąĂČĎČĀČāČ ČÿĎþąþ ĄĆąċĆ ĈþĈ ĆąĊăċăċĆĝ čĎăĄċĆē čĎĆĀęĕăĈ* ĈþďþĜėĆēďĝ ăĂę* ĎăĄĆĊþ ĒĆąĆĕăďĈČć þĈĐĆĀċČďĐĆ Ć ČĐĂęēþ+ 

àČďčĆĐþĐăĉĚċęă ĎăąđĉĚĐþĐę* ĀĈĉĜĕþĝ ĒČĎĊĆĎČĀþċĆă āĎþĄĂþċďĈČć ĆĂăċĐĆĕċČďĐĆ Ć čþĐĎĆČĐĆąĊþ:
-  ďĒČĎĊĆĎČĀþċċČďĐĚ ďČĔĆþĉĚċęē ąċþċĆć Č čČĀďăĂċăĀċČć ĄĆąċĆ8 ČčęĐ čăĎăĄĆĀþċĆĝ Ć čČąĆĐĆĀċČāČ ČĐċČĖăċĆĝ Ĉ ďĀČăĊđ 
ąĂČĎČĀĚĜ* ÿăąČčþďċČĊđ čČĀăĂăċĆĜ* ďăĊăćċęĊ ĐĎþĂĆĔĆĝĊ8 ČčęĐ ďþĊČďĐČĝĐăĉĚċČāČ ČÿėăďĐĀăċċČāČ ĂăćďĐĀĆĝ Ā ČĐĈĎęĐČĊ 
ďČĔĆđĊă+

4 
îăďčđÿĉĆĈþ ßđĎĝĐĆĝ* ÞôÞáÞð-ßÞçèÞé* ïíìîð æ åìä 



îãòéãèïæý* íîìãèðëì-æïïéãâìàÞðãéúïèÞý âãýðãéúëìïðú 
æ òìîêù æðìáìàùó îÞßìð

ĐĀČĎĕăďĈĆă* ĆċĒČĎĊþĔĆČċċęă* čĎþĈĐĆĈČ-ČĎĆăċĐĆĎČĀþċċęă+

ëþĆĊăċČĀþċĆă ĆĐČāČĀČć ĎþÿČĐę

5 îăďčđÿĉĆĈþ ßđĎĝĐĆĝ* ÞôÞáÞð-ßÞçèÞé* ïíìîð æ åìä 

àĆĂę čĎČăĈĐċČ-ĆďďĉăĂČĀþĐăĉĚďĈČć ĂăĝĐăĉĚċČďĐĆ

òČĎĊþ čĎČĀăĂăċĆĝ ĎăĒĉăĈďĆĆ čČ ĆĐČāþĊ íĎČāĎþĊĊę čđĐăĖăďĐĀĆĝ
îăĒĉăĈďĆĝ čĎČĀČĂĆĐďĝ čČ ĆĐČāþĊ čăĎĀČāČ Ć ĀĐČĎČāČ Ăċĝ čđĐăĖăďĐĀĆĝ. íăĎĀęć ĂăċĚ ąþĀăĎĖþăĐďĝ ąþčČĉċăċĆăĊ éĆďĐþ ĎăĒĉăĈďĆĆ Ā îþÿČĕăć ĐăĐĎþĂĆ. ¯íĆďĚĊČ 

Ā ÿđĂđėăă¸. åþĎĝĂĈþ-ĎăĒĉăĈďĆĝ. îăĒĉăĈďĆĝ čČďĉă ąþĀăĎĖăċĆĝ čđĐăĖăďĐĀĆĝ čĎČĀČĂĆĐďĝ Ā ĒČĎĊă ĒČĎďþćĐ-ďăďďĆĆ ¯òđĐđĎČĉČāĆĕăďĈĆć čĎČāċČą¸. ìċĉþćċ ČčĎČď.

åþčČĉċĝăĐďĝ ĐđĎĆďĐĆĕăďĈĆć čþďčČĎĐ ĖĈČĉĚċĆĈþ

ÅíđĐĚ Ĉ ďĉþĀă ĀęĂþĜėĆēďĝ ĉĆĕċČďĐăć &ďþćĐ* ÿđĈĉăĐ* čĎăąăċĐþĔĆĝ* ČĕăĎĈ Ć ĂĎ)
Å¹ßęĐĚ ąĂČĎČĀęĊ © ěĐČ ąĂČĎČĀČº¹ -  ěďďă
ÅòĆĉČďČĒĆĝ ąĂČĎČĀĚĝ Ā ĐĀČĎĕăďĐĀă ċþĎČĂČĀ îČďďĆĆ &ċþ čĎĆĊăĎă ĆāĎ* ČÿĎĝĂČĀ* 
ĐĎþĂĆĔĆć* ċþĎČĂċČāČ ĐĀČĎĕăďĐĀþ Ć ĂĎ)

ÅïĀČÿČĂċþĝ ĐăĊþ* ĈČĐČĎđĜ ĊČĄăĐ đĕþėĆćďĝ ďþĊ ďĒČĎĊđĉĆĎČĀþĐĚ Ā ĎþĊĈþē Čÿėăć 
ĐăĊþĐĆĈĆ+

íđÿĉĆĕċþĝ ąþėĆĐþ ċþ ċþđĕċČ-čĎþĈĐĆĕăďĈČć ĈČċĒăĎăċĔĆĆ

íČĉđĕăċĆă ČÿĎþĐċČć ďĀĝąĆ ČĐ đĕþėĆēďĝ* đĕþďĐĀđĜėĆē Ā 
ČÿĎþąČĀþĐăĉĚċČĊ čđĐăĖăďĐĀĆĆ* ĎăĒĉăĈďĆĝ ďČĂăĎĄþċĆĝ đĕăÿċČāČ 
ĊþĐăĎĆþĉþ ĎăþĉĆąđăĐďĝ Ā ĐČĊ ĕĆďĉă ĕăĎăą ĆďčČĉĚąČĀþċĆă 
ðđĎĆďĐĆĕăďĈČāČ čþďčČĎĐþ ĖĈČĉĚċĆĈþ



ʊɽʄɸʊʀʏɽʉʂʀʁ ɻɽʈʆʁ ʇʈʆɻʈɸʄʄʓ 
ʇʋʊɽʐɽʉʊɺʀʗ ʀ ɽɻʆ ʈʆʃʔ
àăĎÿĉĜĄČċČĈ ðþĊĆĎ
 àęċČďĉĆĀęć* ċăčĎĆēČĐĉĆĀęć Ā ďđĎČĀęē đďĉČĀĆĝē* ĊđĂĎęć* ĉĜÿĆĐăĉĚ čđĐăĖăďĐĀĆć*ÿĉþāČĎČĂċęć Ć ĆďĐČĕċĆĈ ĄĆąċăċċČć 
ěċăĎāĆĆ. ïđčăĎďĆĉþ  ̈ĀęċČďĉĆĀČďĐĚ.
 óþĎþĈĐăĎĆďĐĆĈþ.
 à ĈČĕăĀČć ĈđĉĚĐđĎă ÿđĎĝĐďĈČāČ ċþĎČĂþăďĐĚ čĝĐĚ ďĀĝėăċċęē ĄĆĀČĐċęē. à ĈĎđā ěĐČć čČĕăĐċČć ¯čĝĐăĎĈĆ¸ ĀēČĂĝĐ ĀăĎÿĉĜĂ* 
ĉČĖþĂĚ* ÿęĈ* ČĀĔþ Ć ĈČąþ. ïĆĊĀČĉČĊ ċþĖăāČ ĐĎăĈþ ïčČĎĐ Ć ąĂČĎČĀęć ČÿĎþą ĄĆąċĆ ĝĀĉĝăĐďĝ àăĎÿĉĜĄČċČĈ. ãāČ ąČĀđĐ ðþĊĆĎ, ĕĐČ Ā 
čăĎăĀČĂă ď ÿđĎĝĐďĈČāČ ĝąęĈþ ČąċþĕþăĐ ¹ąĂČĎČĀĚă¹. óČĐĝ ðþĊĆĎĈþ ăėă Ć ċă ĀąĎČďĉęć* ċČ Čċ đĄă ČĐĉĆĕþăĐďĝ ĀęċČďĉĆĀČďĐĚĜ* 
ďĐČćĈČďĐĚĜ ĆĈĎăčĈĆĊ ąĂČĎČĀĚăĊ. à ĂþĀċĆă ĀĎăĊăċþ ĀăĎÿĉĜĂę ÿęĉĆ čăĎĀęĊĆ čČĊČėċĆĈþĊĆ ĈČĕăĀċĆĈČĀ* ČċĆ ċă ĐČĉĚĈČ ċăďĉĆ ċþ ďăÿă 
ĐĝĄăĉęă čČĄĆĐĈĆ*ċČ Ć ďČāĎăĀþĉĆ ĉĜĂăć ĐăčĉČĊ ďĀČĆē Đăĉ.Þ ăėă ðþĊĆĎ ĂþĎĆĐ ĉĜĂĝĊ ďĀČĜ ĕđĂČĂăćďĐĀăċċđĜ ĖăĎďĐĚ Ć čđē. à 
ČĂăĄĂă ČĐ ðþĊĆĎþ čđĐăĖăďĐĀăċċĆĈĆ ĉăāĈČ čČĈČĎĝĜĐ ĉĜÿęă ĎþďďĐČĝċĆĝ* ĈČďĊČċþĀĐę ČďĀþĆĀþĜĐ àďăĉăċċđĜ* Ć ĊČĎĝĈĆ 
ČĐčĎþĀĉĝĜĐďĝ Ā ĂþĉĚċĆă čĉþĀþċĆĝ.
 íČěĐČĊđ àăĎÿĉĜĂ  ̈ěĐČ ċþĖþ āČĎĂČďĐĚ* ďĆĊĀČĉ ďĆĉę Ć ĊđĄăďĐĀþ* ěċăĎāĆĆ Ć Đăčĉþ. ëþĖ ðþĊĆĎĈþ ĊċČāČ ĀĎăĊăċĆ 
čĎČĀČĂĆĐ Ā ĆċĐăĎăďċęē čČēČĂþē Ć čđĐăĖăďĐĀĆĝē* ČĐĈĎęĀþĝ ĈþĄĂęć Ďþą ċČĀęă ďĐČĎČċę čĎăĈĎþďċČć čĎĆĎČĂę ßđĎĝĐĆĆ. ìċ 
ąþċĆĊþăĐďĝ ďčČĎĐČĊ* đĈĎăčĉĝĝ ďĀČă ąĂČĎČĀĚă. ìċ ĉĜÿĆĐ ĎþďďĈþąęĀþĐĚ Čÿ đĀĆĂăċċČĊ* þ ĐþĈĄă ď đĂČĀČĉĚďĐĀĆăĊ ĂăĊČċďĐĎĆĎđăĐ ďĀČĆ 
đďčăēĆ Ā ďčČĎĐă. ìďČÿăċċČ ăĊđ ċĎþĀĆĐďĝ ďĐĎăĉĝĐĚ Ćą ĉđĈþ Ć ĆāĎþĐĚ Ā ċþĔĆČċþĉĚċđĜ ĆāĎđ Ėþāþć ċþþĂþċ. ïĀČĆĊ čĎĆĊăĎČĊ ðþĊĆĎ 
čĎĆąęĀþăĐ ĂăĐăć ĊăċĚĖă ĀĎăĊăċĆ čĎČĀČĂĆĐĚ ąþ āþĂĄăĐþĊĆ* ĀĊăďĐă ąþċĆĊþĐĚďĝ ďčČĎĐČĊ* ďĐĎăĊĆĐďĝ ďĐþĐĚ ďĆĉĚċęĊĆ* đĊăĉęĊĆ Ć 
ĉČĀĈĆĊĆ  ̈ċþďĐČĝėĆĊĆ ÿČāþĐęĎĝĊĆ-ßþĐČĎþĊĆ.

îăďčđÿĉĆĈþ ßđĎĝĐĆĝ* ÞôÞáÞð-ßÞçèÞé* ïíìîð æ åìä 



èÞîðÞ íîìáîÞêêù íñðãöãïðàæý

7 îăďčđÿĉĆĈþ ßđĎĝĐĆĝ* ÞôÞáÞð-ßÞçèÞé* ïíìîð æ åìä 
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ìÿĘăĈĐ čČĈþąþ , 
ĊăďĐČ čĎČĀăĂăċĆĝ 
ĊăĎČčĎĆĝĐĆĝ

òČĎĊþĐ 
Ć ċþĆĊăċČĀþċĆă ĊăĎČčĎĆĝĐĆĝ

åþĂþĕþ* ĎăĖþăĊþĝ ċþ ĊăĎČčĎĆĝĐĆĆ 
Ā ĎþĊĈþē ČÿĝąþĐăĉĚċęē ďČďĐþĀĉĝĜėĆē íĎČāĎþĊĊę 

čđĐăĖăďĐĀĆĝ 
îČĉĚ čăĂþāČāþ îČĉĚ ĐđĎČčăĎþĐČĎþ

áÞíìñ îß 
¯îăďčđÿĉĆĈþċďĈĆć 
ĊċČāČđĎČĀċăĀęć 
ĈČĉĉăĂĄ¸ 
ā+ ñĉþċ  ̈ñĂě* đĉ+ 
áĀþĎĂăćďĈþĝ* . Þ

àĀČĂċČă ąþċĝĐĆă* ÿăďăĂþ ď 
čăĂþāČāČĊ* ąþĎĝĂĈþ ď 
ĕăĊčĆČċČĊ

-ÞĈĐđþĉĆąĆĎČĀþĐĚ čČċĝĐĆă ¯ąĂČĎČĀęć ČÿĎþą 
ĄĆąċĆ Ć ăāČ ďČďĐþĀĉĝĜėĆă¸8
-  ĎþąĀĆĀþĐĚ đĊăċĆă þċþĉĆąĆĎČĀþĐĚ* ďĉđĖþĐĚ* 
ąþĂþĀþĐĚ ĀČčĎČďę* ĀęďĐđčþĐĚ čăĎăĂ 
þđĂĆĐČĎĆăć8
-  ďčČďČÿďĐĀČĀþĐĚ ĒČĎĊĆĎČĀþċĆĜ čČĐĎăÿċČďĐăć 
Ĉ ąĂČĎČĀČĊđ ČÿĎþąđ ĄĆąċĆ

ïĒČĎĊĆĎČĀþĐĚ čČĉČĄĆĐăĉĚċęă 
ČĄĆĂþċĆĝ đĕþėĆēďĝ ČĐ 
čđĐăĖăďĐĀĆĝ Ć ďĐĎăĊĉăċĆă Ĉ 
ĀęčČĉċăċĆĜ čČďĐþĀĉăċċęē ąþĂþĕ

ïČąĂþĐĚ ĈþĕăďĐĀăċċęć Ć ÿăąČčþďċęć 
ČÿĎþąČĀþĐăĉĚċęć ĐđĎčĎČĂđĈĐ+ 
íĎČĀăďĐĆ čČĂāČĐČĀĆĐăĉĚċđĜ 
ĎþÿČĐđ* ĈČċĐĎČĉĚċęć ĀęăąĂ+ 
êČċĆĐČĎĆċā ĈþĕăďĐĀþ ĆďčČĉċăċĆĝ* 
ďČÿĉĜĂăċĆĝ Đăē+ ÿăąČčþďċČďĐĆ ĀČ 
ĀĎăĊĝ ČÿĎþąČĀþĐăĉĚċČāČ 
ĊþĎĖĎđĐþ.  

îăāĆČċþĉĚċęć 
ĔăċĐĎ čČ ďĐĎăĉĚÿă 
Ćą ĉđĈþ* đĉ+ 
äăĎĂăĀþ* 60* ā+ 
ñĉþċ-ñĂě

éăĈĔĆĝ čČ ðß* êþďĐăĎ 
Ĉĉþďďę 
ðĎăċĆĎČĀĈĆ*
ßăďăĂþ
æċĐăĎĀĚĜ
ïČĀĊăďĐċČă ĒČĐČ ď 
ĆĊăċĆĐęĊĆ 
ďčČĎĐďĊăċþĊĆ

íČĉđĕĆĐĚ čČĉČĄĆĐăĉĚċęă čĎĆĊăĎę ĂČďĐĆĄăċĆĝ 
ĀęďČĈĆē ĎăąđĉĚĐþĐČĀ ďčČĎĐďĊăċþĊĆ8 
íČĉđĕĆĐĚ čĎþĈĐĆĕăďĈĆă ċþĀęĈĆ čČ ďĐĎăĉĚÿă Ćą 
ĉđĈþ8
æďčęĐþĐĚ ĉĆĕċđĜ ďċČĎČĀĈđ Ć ČÿđĕþăĊČďĐĚ8
íČąċþĈČĊĆĐĚďĝ ď čĎČĒăďďĆăć ĐĎăċăĎþ*

ñĕĆĐăĉĚ čĎČĀČĂĆĐ ĀĀČĂċđĜ ÿăďăĂđ* 
ċþĔăĉĆĀþăĐ ċþ ěĒĒăĈĐĆĀċđĜ 
ĎþÿČĐđ

îăďčđÿĉĆĈþ ßđĎĝĐĆĝ* ÞôÞáÞð-ßÞçèÞé* ïíìîð æ åìä 
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1 âãëú íîìáîÞêêù íñðãöãïðàæý

ìÿĘăĈĐ čČĈþąþ , ĊăďĐČ 
čĎČĀăĂăċĆĝ ĊăĎČčĎĆĝĐĆĝ

òČĎĊþĐ 
Ć ċþĆĊăċČĀþċĆă 
ĊăĎČčĎĆĝĐĆĝ

åþĂþĕþ* ĎăĖþăĊþĝ ċþ ĊăĎČčĎĆĝĐĆĆ 
Ā ĎþĊĈþē ČÿĝąþĐăĉĚċęē ďČďĐþĀĉĝĜėĆē íĎČāĎþĊĊę čđĐăĖăďĐĀĆĝ 

îČĉĚ čăĂþāČāþîČĉĚ ĐđĎČčăĎþĐČĎþ

ïčČĎĐĆĀċþĝ ĖĈČĉþ 
¯åČĉČĐČć ĂĎþĈČċ¸ čČ 
ñĖđ+ á+ ñĉþċ-ñĂě* đĉ+ 
õĈþĉČĀþ /-þ* 
äăĉăąċČĂČĎČĄċęć 
ĎþćČċ+ 

åċþĈČĊďĐĀČ* ĉăĈĔĆĝ 
čČ ðß* 
êþďĐăĎ Ĉĉþďď*
ðĎăċĆĎČĀĈĆ
ßăďăĂþ* ĆċĐăĎĀĚĜ* 
čČĈþąþĐăĉĚċęă 
ĀęďĐđčĉăċĆĝ* 
ďČĀĊăďĐċČă ĒČĐČ ċþ 
čþĊĝĐĚ

íČĉđĕĆĐĚ čČĉČĄĆĐăĉĚċęă čĎĆĊăĎę ĂČďĐĆĄăċĆĝ ĀęďČĈĆē 
ĎăąđĉĚĐþĐČĀ*8
ñąċþĐĚ Ć ČĐĎþÿČĐþĐĚ ċþ čĎþĈĐĆĈă čĎĆăĊę čČ ďþĊČČÿČĎČċă8
æą čăĎĀęē đďĐ ĆĊăċĆĐęē ďčČĎĐďĊăċČĀ đďĉęĖþĐĚ ąċþĕĆĊČďĐĚ 
ĀăĂăċĆĝ åìä8
ñĕþėĆăďĝ čČąċþĈČĊĆĉĆďĚ ď čĎČĒăďďĆăć ĐĎăċăĎþ+
ñĕþėĆăďĝ ĀęčČĉċĆĉĆ ąþĂþċĆĝ Ā ĎþÿČĕăć ĐăĐĎþĂĆ+
íĎĆĊăċĆĐĚ ċþĀęĈĆ ČÿėăċĆĝ Ć ĈČĊĊđċĆĈþĔĆĆ* đĊăċĆă 
čĎþĀĆĉĚċČ ĀąĝĐĚ ĆċĐăĎĀĚĜ* ČÿĊăċĝĐĚďĝ ĈČċĐþĈĐþĊĆ+ 

ñĕĆĐăĉĚ čĎČĀČĂĆĐ 
ĀĀČĂċđĜ ÿăďăĂđ* 
ċþĔăĉĆĀþăĐ ċþ 
ěĒĒăĈĐĆĀċđĜ ĎþÿČĐđ

ïČąĂþĐĚ ĈþĕăďĐĀăċċęć Ć ÿăąČčþďċęć 
ČÿĎþąČĀþĐăĉĚċęć ĐđĎčĎČĂđĈĐ+ 
íĎČĀăďĐĆ čČĂāČĐČĀĆĐăĉĚċđĜ 
ĎþÿČĐđ* ĈČċĐĎČĉĚċęć ĀęăąĂ+ 
êČċĆĐČĎĆċā ĈþĕăďĐĀþ ĆďčČĉċăċĆĝ* 
ďČÿĉĜĂăċĆĝ Đăē+ ÿăąČčþďċČďĐĆ ĀČ 
ĀĎăĊĝ ČÿĎþąČĀþĐăĉĚċČāČ 
ĊþĎĖĎđĐþ+ 

âČĊ Ċđąăć ÞāĀþċþ 
âČĎĄĆăĀþ
ÞĔþāþĐďĈĆć ĂþĔþċ* ď+ 
ëþĎęċ ÞĔþāþĐ, 
åþĆāĎþăĀďĈĆć ĎþćČċ+ 

ûĈďĈđĎďĆĝ* 
ßăďăĂþ* ĆċĐăĎĀĚĜ* 
ďČĀĊăďĐċČă ĒČĐČ

íĎČďĉđĖþĐĚ ěĈďĈđĎďĆĜ8
čČĉđĕĆĐĚ ċČĀęă ąċþċĆĝ Č ĄĆąċăĂăĝĐăĉĚċČďĐĆ ĆąĀăďĐċČāČ 
ĂĆčĉČĊþĐþ* đĕăċČāČ ď ĊĆĎČĀęĊ ĆĊăċăĊ* ĆċĒČĎĊþĔĆĜ Č ĐČĊ* 
ĈþĈ Čÿęĕċęć ĄĆĐăĉĚ ÞĔþāþĐďĈČć ĂČĉĆċę ďĊČā ďĐþĐĚ ĉĆĕċęĊ 
đĕĆĐăĉăĊ âþĉþć ĉþĊę UFFF+
àęčČĉċĆĐĚ ąþĂþċĆă Ā ĎþÿČĕăć ĐăĐĎþĂĆ

îăďčđÿĉĆĈþ ßđĎĝĐĆĝ* ÞôÞáÞð-ßÞçèÞé* ïíìîð æ åìä 
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ìÿĘăĈĐ čČĈþąþ , ĊăďĐČ 
čĎČĀăĂăċĆĝ ĊăĎČčĎĆĝĐĆĝ

òČĎĊþĐ 
Ć ċþĆĊăċČĀþċĆă ĊăĎČčĎĆĝĐĆĝ

åþĂþĕþ* ĎăĖþăĊþĝ ċþ ĊăĎČčĎĆĝĐĆĆ 
Ā ĎþĊĈþē ČÿĝąþĐăĉĚċęē ďČďĐþĀĉĝĜėĆē íĎČāĎþĊĊę 

čđĐăĖăďĐĀĆĝ 
îČĉĚ čăĂþāČāþîČĉĚ ĐđĎČčăĎþĐČĎþ

ûĐċČĈČĊčĉăĈď ¯ïĐăčċ
Čć ĈČĕăĀċĆĈ¸ 
åþĆāĎþăĀďĈĆć ĎþćČċ 
îß* ĊăďĐċČďĐĚ óþĎþ 
ÞĔþāþĐ. 

ûĈďĈđĎďĆĆ* ĊþďĐăĎ 
Ĉĉþďďę* þĈĐĆĀċęă ĆāĎę* 
čăĎăČĂăĀþċĆă Ā ĈČďĐĜĊę 
ċþĔĆČċþĉĚċęă* ĒČĐČ ċþ 
čþĊĝĐĚ

íČąċþĈČĊĆĐĚďĝ ď ċþĔĆČċþĉĚċęĊĆ ĐĎþĂĆĔĆĝĊĆ 
ÿđĎĝĐ* ď ěĐċČĈđĉĚĐđĎČć*
íČĉđĕĆĐĚ ąċþċĆĝ Č ĐČĊ* ĈþĈ ÿđĎĝĐę čĎČĀČĂĆĉĆ 
ĂČďđā* Č ÿđĎĝĐďĈĆē ċþĎČĂċęē ĆāĎþē* Č ĐČĊ* ĈþĈ 
ďċČĎČĀĈþ Ć đĊăċĆĝ ēČąĝĆċþ ĄĆĉĆėþ* 
ĔăĉăđďĐĎăĊĉăċċČďĐĚ ĀĉĆĝĉĆ ċþ ÿĉþāČďČďĐČĝċĆă 
ďăĊĚĆ* čĎĆĊăċĆĐĚ čČĉđĕăċċęă ċþĀęĈĆ čČ ďĐĎăĉĚÿă 
Ćą ĉđĈþ ċþ čĎþĈĐĆĈă

ñĕĆĐăĉĚ čĎČĀČĂĆĐ ĀĀČĂċđĜ 
ÿăďăĂđ* ċþĔăĉĆĀþăĐ ċþ 
ěĒĒăĈĐĆĀċđĜ ĎþÿČĐđ+ 
íĎăĂĀþĎĆĐăĉĚċČ ĂăĉĆĐ 
āĎđččđ ċþ 1 čČĂāĎđččę

ïČąĂþĐĚ ĈþĕăďĐĀăċċęć Ć 
ÿăąČčþďċęć ČÿĎþąČĀþĐăĉĚċęć 
ĐđĎčĎČĂđĈĐ+ 
íĎČĀăďĐĆ čČĂāČĐČĀĆĐăĉĚċđĜ 
ĎþÿČĐđ* ĈČċĐĎČĉĚċęć ĀęăąĂ+ 
êČċĆĐČĎĆċā ĈþĕăďĐĀþ 
ĆďčČĉċăċĆĝ* ďČÿĉĜĂăċĆĝ Đăē+ 
ÿăąČčþďċČďĐĆ ĀČ ĀĎăĊĝ 
ČÿĎþąČĀþĐăĉĚċČāČ ĊþĎĖĎđĐþ+ 

8 îăďčđÿĉĆĈþ ßđĎĝĐĆĝ* ÞôÞáÞð-ßÞçèÞé* ïíìîð æ åìä 



2 âãëú íîìáîÞêêù íñðãöãïðàæý

ìÿĘăĈĐ čČĈþąþ , ĊăďĐČ 
čĎČĀăĂăċĆĝ ĊăĎČčĎĆĝĐĆĝ

òČĎĊþĐ 
Ć ċþĆĊăċČĀþċĆă ĊăĎČčĎĆĝĐĆĝ

åþĂþĕþ* ĎăĖþăĊþĝ ċþ ĊăĎČčĎĆĝĐĆĆ 
Ā ĎþĊĈþē ČÿĝąþĐăĉĚċęē ďČďĐþĀĉĝĜėĆē íĎČāĎþĊĊę 

čđĐăĖăďĐĀĆĝ 
îČĉĚ čăĂþāČāþîČĉĚ ĐđĎČčăĎþĐČĎþ

êþĝĈ
ìûå ¯ßþćĈþĉĚďĈþĝ áþĀþċĚ¸ 
íĎĆÿþćĈþĉĚďĈĆć ĎþćČċ 
îß* ď+ ðđĎĈþ+ 

ûĈďĈđĎďĆĝ* ĈĀăďĐ, 
čĎČāđĉĈþ* ĒČĐČ ċþ 
čþĊĝĐĚ+ 

íČąċþĈČĊĆĐĚ ĂăĐăć Ć čĎĆĈČďċđĐďĝ Ĉ 
đċĆĈþĉĚċČĊđ ČąăĎđ ċþ čĉþċăĐă* ČąăĎđ ßþćĈþĉ+
íČąċþĈČĊĝĐďĝ ď čĎČĒăďďĆĝĊĆ āĆĂþ* ěĈďĈđĎďČĀČĂþ* 
ěĈČċČĊĆďĐþ+ 

ñĕĆĐăĉĚ čĎČĀČĂĆĐ ĀĀČĂċđĜ 
ÿăďăĂđ* ċþĔăĉĆĀþăĐ ċþ 
ěĒĒăĈĐĆĀċđĜ ĎþÿČĐđ+

ïČąĂþĐĚ ĈþĕăďĐĀăċċęć Ć 
ÿăąČčþďċęć ČÿĎþąČĀþĐăĉĚċęć 
ĐđĎčĎČĂđĈĐ+ 
íĎČĀăďĐĆ čČĂāČĐČĀĆĐăĉĚċđĜ 
ĎþÿČĐđ* ĈČċĐĎČĉĚċęć ĀęăąĂ+ 
êČċĆĐČĎĆċā ĈþĕăďĐĀþ 
ĆďčČĉċăċĆĝ* ďČÿĉĜĂăċĆĝ Đăē+ 
ÿăąČčþďċČďĐĆ ĀČ ĀĎăĊĝ 
ČÿĎþąČĀþĐăĉĚċČāČ ĊþĎĖĎđĐþ+ 

¹ßþćĈþĉĚďĈĆć ÿČĎ ¹+ 
âăĐďĈĆć ďþċþĐČĎċČ-
ČąĂČĎČĀĆĐăĉĚċęć 
ĂăĐďĈĆć ĉþāăĎĚ 
ĈĎđāĉČāČĂĆĕċČāČ 
ĂăćďĐĀĆĝ+ 
íĎĆÿþćĈþĉĚďĈĆć ĎþćČċ 
îß* ď+ ýĎĔę*ĊăďĐċČďĐĚ 
Čą+ èČĐČĈăĉĚ. 

ûĈďĈđĎďĆĆ*
êþďĐăĎ Ĉĉþďďę*
éăĕăÿċþĝ ĒĆąĈđĉĚĐđĎþ* 
čĆĐĆă ĈĆďĉČĎČĂċČāČ 
ĈČĈĐăćĉĝ+ 

íČąċþĈČĊĆĐĚ ĂăĐăć ď ĊăĐČĂþĊĆ ČĎāþċĆąþĔĆĆ 
ČĐĂęēþ* ČąĂČĎČĀĉăċĆĝ Ăĉĝ ĖĈČĉĚċĆĈČĀ Ā ĂăĐďĈĆē 
ďþċþĐČĎĆĝē*
íČąċþĈČĊĆĐĚďĝ ď đďĉČĀĆĝĊĆ čĎăÿęĀþċĆĝ Ā 
ďþċþĐČĎĆĆ8
íĎĆċĝĐĚ đĕþďĐĆă Ā ĊþďĐăĎ Ĉĉþďďþē* ċþ ďăÿă 
ĆďčęĐþĐĚ ĊăĐČĂĆĈđ éòè* čČčĎČÿČĀþĐĚ 
ĈĆďĉČĎČĂċęć ĈČĈĐăćĉĚ
íČąċþĈČĊĝĐďĝ ď čĎČĒăďďĆĝĊĆ ĐĎăċăĎþ* ĀĎþĕþ* 
ĊăĂďăďĐăĎ* đĕĆĐăĉăć* ĀČďčĆĐþĐăĉăć+

8 îăďčđÿĉĆĈþ ßđĎĝĐĆĝ* ÞôÞáÞð-ßÞçèÞé* ïíìîð æ åìä 



ïðìæêìïðú íîìáîÞêêù íñðãöãïðàæý

ðĎþċďčČĎĐ, čĆĐþċĆă, ĎþąĊăėăċĆă, 
ĐđĎĆďĐĆĕăďĈþĝ ěĈďĈđĎďĆČċċþĝ čĎČāĎþĊĊþ

à ďĐČĆĊČďĐĚ ĀĈĉĜĕăċČ:

èČĉĆĕăďĐĀČ 
đĕþďĐċĆĈČĀ

ïĐČĆĊČďĐĚ

10+1 16 476 Ďđÿ.

20+2 14 520 Ďđÿ.

30+3 13 964 Ďđÿ.

10 

åþāČĎČĂċęć ČĐăĉĚ ÞďþāþĂ 0( Ā ïĐăčċČĊ ĈČĕăĀċĆĈă:

õþăčĆĐĆă éđĈČĂĎČĊ* ČÿăĂ* đĄĆċ* ąþĀĐĎþĈ*  ïĐăčċČć ĈČĕăĀċĆĈ*
 ĈþĒă èČċĚ-ýĈ* ßþćĈþĉĚďĈĆć ÿČĎ 

îăďčđÿĉĆĈþ ßđĎĝĐĆĝ* ÞôÞáÞð-ßÞçèÞé* ïíìîð æ åìä 



àíãõÞðéãëæý ëÞ êÞîöîñðã

11 
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